PROGRAMA

MARTES 23 DE FEBRERO
PRESENTACION E INTRODUCCION
A LA SALUD MENTAL

CONCEPTO DE SALUD OMS
* Concepto de Salud Mental

* Causas y prevencion
* Salud mental positiva

* Problemas de salud mental

MIERCOLES 24 DE FEBRERO
SALUD MENTAL Y RECUPERACION

RECUPERACION
* Principios

* Historico del trato y asistencia
enS. M.

* De la rehabilitacion a Ia
recuperacion

ASPECTOS IMPORTANTES EN S. M.
* Familia

* Trabajo
* Ocio

* Soporte social

JUEVES 25 DE FEBRERO
EXPERIENCIAS EN SALUD MENTAL

DERECHOS EN S. M.
* Legislacion

* PpPracticas coercitivas

GRUPOS TERAPEUTICOS Y DE APOYO
* Grupo de Ayuda Mutua
* Grupo Multifamiliar

VIERNES 26 DE FEBRERO
VOLUNTARIADO EN Y DESDE ATAFES

*

Voluntariado en S. M.

*

Actitudes, habilidades y funciones

*

Voluntariado en ATAFES

*

Voluntariado desde ATAFES

~V bservatorio

de Especificidad Universidad de Castilla-La Mancha

SOLICITUD DE PARTICIPACION

CURSO "VOLUNTARIADO
EN SALUD MENTAL”

Talavera de /la Reina
23 - 26 de FEBRERO de 2021
16:00 — 20:00 A.
20 h. 1 crédito ECTS
GRATUITO

Datos personales

NOMBRE Y APELLIDOS:

D.N.I.:
EDAD:

DIRECCION:

LOCALIDAD:

COD. POSTAL:

PROVINCIA:

CORREO ELECTRONICO:

TELEFONO:

MOTIVOS PARA REALIZAR EL CURSO:

INSCRIPCIONES:

® A través de la plataforma de la Facultad de
Ciencias Sociales de Talavera de la UCLM:

http://cursosweb.uclm.es/index.aspx?ccurd

saE390&academico=20/121

® O facilitandonos tus datos, rellenando y en-

tregando este triptico, en el CRPSL de ATAFES
(C/ Mariano Ortega, n°® 24). O enviandonos un
correo electronico con los datos a la siguiente
direccion: juntadirectiva@atafes.es

Puedes encontrar el triptico y mas infor-
macion sobre ATAFES a través de:

Facebook: Atafes Asociacion Talaverana

Twitter: @atafestalavera

Web: www.atafes.es


http://cursosweb.uclm.es/index.aspx?ccurso=390&academico=20/21

