
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
     Atafes Asociación Talaverana 
 
     
       @atafestalavera 
 

COLABORA:  
 
 
 
      
 
 
 
 
   
 
   
 
 
 

 
   

 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Del 21 AL 24 de Noviembre de 2017 

 09:00 – 14:00 h 
(20 h) 

GRATUITO 
 

LUGAR: CEU Talavera de la Reina 
Avda. Real Fábrica de Sedas. S/N 

AULA 1.8   
 

 
ORGANIZA: 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ASOCIACIÓN TALAVERANA DE AMIGOS, FAMILIARES Y 

PERSONAS CON ENFERMEDAD  MENTAL.  
 
 

 
 
 

 
C/ MARIANO ORTEGA, Nº 24. 

AVDA. PIO XII, 19 A. BAJO IZDA. 
 

TELEFONO: 925 82 37 63 / 925 80 10 63  
MOVIL:  691 577 261 

FAX: 925 82 00 22 
 

E-MAIL: juntadirectiva@atafes.es  
WEB: www.atafes.es  

mailto:juntadirectiva@atafes.es
mailto:atafes@feafesclm.com


PROGRAMA  
 

MARTES 21 DE NOVIEMBRE. 
 

PRESENTACIÓN 
 

* Presentación del curso y 
entrega documentación 

* ¿Qué es ATAFES? 
* Programas y recursos 

 
 
SESIÓN BÁSICA DE  VOLUNTARIADO 

 
* Concepto de voluntariado y 

trayectoria Histórica 
* Marco legal 
* Campos de intervención 

 
 

MIERCOLES 22 DE NOVIEMBRE. 
 

CONCEPTO DE SALUD MENTAL. 
ASPECTOS GENERALES.  

 
* ¿Qué es una enfermedad 

mental? 
* Clasificación de los trastornos 

mentales. 
* Farmacología. 
* Consecuencias de la 

Enfermedad Mental. 
* ¿Qué necesidades tienen estas 

personas? 
* Profesional Experto por 

experiencia 
 

 
 
 
 

 
 

JUEVES 23 DE NOVIEMBRE. 
 

VOLUNTARIADO Y LA PERSONA CON 
ENFERMEDAD MENTAL. 
 

* Actitudes del voluntariado en 
su labor de apoyo a la persona 
con Enfermedad Mental. 

* Habilidades sociales,  y de  
comunicación. 

* Funciones del voluntariado en 
cada actividad de apoyo (taller, 
acompañamiento, salidas, etc.) 

* Voluntariado y Sensibilización. 
 
 

VIERNES 24 DE NOVIEMBRE. 
 

LA FAMILIA 
 

* El papel de la familia. 
Sufrimientos, miedos. 

 
IMPLICACIONES DEL OCIO Y TIEMPO 
LIBRE PARA LA PERSONA CON 
ENFERMEDAD MENTAL. 
 

* Concepto de ocio y tiempo 
libre. 

* Beneficios del ocio para las 
personas con Enfermedad 
Mental. 

* Barreras para el disfrute del 
ocio en las personas con 
Enfermedad Mental. 

 
 
 
 
 

 
SOLICITUD DE PARTICIPACIÓN 

 
CURSO “VOLUNTARIADO EN SALUD 

MENTAL” 
Talavera de la Reina   

21 - 24 DE NOVIEMBRE DE 2017 
09:00 – 14:00 h.    (20 h.) 

 
Datos personales 
 
NOMBRE Y APELLIDOS:  
 
D.N.I.:  
EDAD:  
DIRECCIÓN:  
LOCALIDAD:  
CÓD. POSTAL: 
PROVINCIA: 
CORREO ELECTRÓNICO:  
TFNOS: 
MOTIVOS PARA REALIZAR EL CURSO: 
 
 
INSCRIPCIONES a través de la plataforma de la 
Facultad de Ciencias Sociales de Talavera de la 
UCLM.    https://cursosweb.uclm.es/ 
 
Haznos llegar tu solicitud antes del día 15 de 
noviembre de 2017. 
 
Puedes facilitarnos tus datos llamando al  691 577 
261 ó 925 82 37 63, o bien enviándonos un correo 
electrónico a la siguiente dirección: 
juntadirectiva@atafes.es  
 
Puedes encontrar el tríptico través de: 
WEB:         www.atafes.es 
Facebook:  atafes asociacion talaverana. 
Twitter:     @atafestalavera 

https://twitter.com/
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